Information PKV

Kostenerstattung durch die private Krankenversicherung

Private Krankenversicherungen haben unterschiedliche Regeln zur Erstattung der
Kosten fur eine Ernahrungstherapie. Deshalb empfehle ich, vorab mit Ihrer
Versicherung zu kliaren, ob und in welchem Umfang die Kosten iibernommen
werden.

Falls Ihre Versicherung die Kosten nicht tibernimmt oder Sie die Beratung lieber
selbst zahlen mochten, konnen Sie jederzeit einen Termin vereinbaren.

So sichern Sie die Kostenerstattung durch Ihre private Krankenversicherung:

1. Moglicherweise benttigen Sie ein Rezept (siche Seite 2) von IThrem
behandelnden Arzt oder Ihrer Arztin. Lassen Sie es vor der ersten Beratung
ausstellen.

2. Bitten Sie Thre Arztpraxis um Kopien aktueller Laborbefunde, Ihres
Medikamentenplans und eventuell vorhandener Befundberichte zu Ihrer
Diagnose. Diese konnen fir die Ernahrungstherapie wichtig sein.

3. Reichen Sie dieses Rezept zusammen mit der Kostenkalkulation (sieche Seite 3)
bei Ihrer privaten Krankenversicherung ein.

Fir die erste Verordnung des Rezeptes sind in der Regel 10 Beratungseinheiten plus
das Erstgesprich ausreichend.

Haben Sie mehrere Vorerkrankungen? Dann lassen Sie auf dem Rezept nur eine
Diagnose eintragen. So kénnen Sie spater fiir weitere Diagnosen zusitzliche
Beratungseinheiten pro Jahr beantragen.

Haben Sie Fragen oder benétigen Sie Unterstiitzung? Melden Sie sich telefonisch
oder per E-Mail bei mir — ich helfe Thnen gernel!

Telefon: +49 157 34621790 katlharima

@ o
E-Mail: info@katharinakampmann.de kamp mann



Muster-Rezept:

Name, Anschrift und Kontakt der Arztpraxis

Datum:
Rp.:

1 Erstgesprich
Ernihrungstherapie (60 Min.)
10 Einzelbehandlungen (30 Min.)

Diagnose: z.B. Ubergewicht, BMI 28,8

Stempel/Unterschrift der Arztin / des Arztes




k@@h@ma

Kampmann

Kosteniibersicht: Ernidhrungstherapeutische Beratung nach {43 Abs. 2 SGB 'V

Sehr geehrte Damen und Herren,

fiir Thre Anfrage bedanke ich mich. Fiir meine Leistungen kalkuliere ich die folgenden Kosten:

Bezeichnung der Leistung

Honorar

Erstgesprich
- Anamnese
- Sichtung drztliche Unterlagen
- Auswertung Erndhrungsprotokoll

Folgeberatung (inkl. Vor- und Nachbereitung)
- Beratung zu individueller Ernidhrungsstrategie
- Erndhrungsbildung (Physiologie, Lebensmittelkunde)
- Beratung zu Lebensfuhrung in Bezug auf die Erndhrung
- Bereitstellung von Informationsmaterialien und Rezepten

60 Min. / 90,00 €

30 Min. / 60,00 €
45 Min. / 70,00 €
60 Min. / 80,00 €

Gesamtbetrag, je nach Zeit

Beste Grulle
Katharina Kampmann

Bankverbindung: Kontakt:
Kontoinhaber: Katharina Kampmann Tel: 0157 34621790
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